REAL CLUB DE MAR DE AGUETE

ESCUELA DE VELA

El Real Club de Mar de Aguete cuenta con una prestigiosa Escuela oficial de Vela
“Jestis Hermida”, que durante todo el afio imparte clases de optimist, cadete, snipe,
windsurf, raquero, omega y crucero, los sabados y domingos, en invierno y de lunes a
viernes en verano.




La Escuela de Vela “Jesus Hermida” del Real Club de Mar de Aguete fué creada en
1982 y homologada por la Real Federacion Espafiola de Vela con el nimero 82. Entre sus
principales caracteristicas se puede destacar que es una escuela de vela que funciona
durante todo el afio y esta dirigida hacia todo el publico en general, sin que la condicidon de
socio o no socio del Club signifique algun impedimento. Se dedica ininterrumpidamente
durante todo el afio a la ensefianza de la practica de vela deportiva, tanto en su etapa de
iniciacion como de perfeccionamiento y competicion.

ACTIVIDADES:

Bautismo de mar: Sesion de tres horas en que se realiza una introduccion a la
navegacion a bordo de una embarcacion colectiva (tipo Raquero/ Omega), acompafnados de
un monitor por embarcacion, finalizando la sesion con un taller de nudos marineros.

Curso de Vela Ligera: Durante los cuales, el alumno asume una minima autonomia
de navegacion y conoce las funciones basicas de los comandos de la embarcacion. Los
cursos se estructuran siguiendo niveles de aprendizaje gradual, combinando la tedrica con
la practica en cada uno de los siguientes niveles:




Curso ideal para introducirse en el mundo de la vela. Destinado a aquellos
que han tenido o ninguna o poca experiencia en el deporte de la vela. Tanto para nifos (a
partirde los 6 afios) como para adultos.
Duracion: 15 horas (divididas en sesiones de 3 horas).
Embarcacion: Raquero/Omega, barco colectivo en el que van hasta un maximo de cinco o
seis personas mas el monitor.

Curso de Vela Ligera que tras haber realizado el curso de
iniciacion, se puede optar por este curso de perfeccionamiento en el que ya se navega en
barcos con el apoyo del monitor en una neumatica. Este curso se puede realizar si la
directora de la escuela considera que el nifio o el adulto tiene las capacidades necesarias.
Duracion: 15 horas ( divididas en sesiones de 3 horas).

Embarcaciones: Optimist (embarcacion de un tripulante),Cadete (embarcacion de dos
tripulantes), o Snipe(embarcacion de regata para dos tripulantes).

Actualmente contamos con dos equiposuno de optimist del cual
se estan obteniendo muy buenos resultados ( participando en dos Campeonatos de
Europa2010) y otro de Laser que tambien representamos a nuestra grimpola en el
Campeonato de Europa de este afno, resaltarque fruto de estos equipos salieron muy
buenos patrones como Fernando Echevarri, Pepe Lis, Teresa Gonzalez......

Curso similar al de la vela ligera pero en embarcacion de
tamanosuperior. Este curso se realiza en barco de regata de 7,5 metros.Destinado a
aquellos que han tenido ninguna o poca experiencia en eldeporte de la vela. Duracion: 15
horas (divididas en 5 dias, en sesiones de 3 horas).Embarcacion: Crucero JOD 24,
embarcacion colectiva con capacidadmaxima de cinco adultos mas el monitor.

Para los que les gusta disfrutar del mar de una forma mas
directa yexcitante, tenemos cursos de Windsurfdurante todo el afio.Tanto de iniciacion
como de perfeccionamiento.Duracion: 7 2 horas (divididas en 5 dias, en sesiones de 1 12
horas).

embarcacion completa, chaleco salvavidas, barco de
apoyo, material didactico, instructor, diploma acreditativo y uso de las instalaciones
(vestuarios, duchas, aula). No incluyen: equipos personales y cualquier otro concepto no
especificado.



